
 

Site de Limoges 
GAÏA 

Maison Régionale des Sports 
142, avenue Emile Labussière 

87100 LIMOGES 

Siège de Talence 
Maison Régionale des Sports 

2, avenue de l’Université 
33400 TALENCE 

Site de Poitiers 
Maison des Sports 

Bâtiment C3 
6, allée Jean Monnet 

86000 POITIERS 
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Du 05 JUILLET AU 07 JUILLET 2017 

24 JUIN 2017 

 

LAC DE SAINT-PARDOUX 08 ET 09 JUILLET 2017 

BRIVE LAC DU CAUSSE 02 SEPTEMBRE 2017 

 

JABLINES DU 09 AU 11 SEPTEMBRE 2017 
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Ligue Nouvelle-Aquitaine Natation 

Commission  Eau  Libre 
Siège social : Maison Régionale des Sports – 2 avenue de l’Université - 33400 Talence 

Tél : 05.56.98.77.34  /  E-mail : talence@ffnatationlna.fr 

PRESENTATION 

Dans le but de continuer l’action de promotion et de développement de la Natation en Eau Libre menée ces dernières 

années par l’ancien comité du Limousin, la Ligue Nouvelle-Aquitaine de Natation, met en place un stage régional 

organisé sur Limoges et Saint-Pardoux avec pour finalité la participation aux étapes de la Coupe de France organisées 

à Saint-Pardoux, à Brive et à Jablines avec un premier rassemblement sur l’étape de Coupe d’Aquitaine à Libourne. 

STAGE 

Dates : du mercredi 5 juillet 2017 au vendredi 7 juillet 2017. 

Ce stage regroupe 8 nageurs de la Ligue Nouvelle-Aquitaine – site de Limoges et 4 nageurs de la Ligue Nouvelle-

Aquitaine – site de Bordeaux, soit 12 nageurs encadrés par 3 personnes Guilhaine SEBILLOTTE (entraîneur), Jean-Louis 

THOREMBEY (entraîneur) et Jacques BOULESTEIX (dirigeant). 

Hébergement : sur Chéops à Limoges. 

Transport : minibus, un minibus partant de Bordeaux le mardi 4 juillet pour les 4 nageurs du site de Bordeaux. 

Entraînements : sur la piscine de Beaublanc (bassin de 50m) le matin et sur le lac de Saint-Pardoux l’après-midi. 

Le stage est réservé aux nageurs qui s’entraînent au minimum 3 fois par semaine. Si besoin, une sélection est réalisée 

à partir des rankings des épreuves des 800 et 1500 NL. 

SELECTION 

En complément du stage régional, les 12 nageurs (8 de la Ligue Nouvelle-Aquitaine – site de Limoges et 4 de la Ligue 

Nouvelle-Aquitaine – site de Bordeaux) du stage sont regroupés sur une sélection régionale pour participer : 

- En amont du stage régional : 

o à l’épreuve Osez Libourne le 24 juin 2017, 

- Dans la continuité du stage régional : 

o aux étapes de la Coupe de France eau libre de Saint-Pardoux les 8 et 9 juillet 2017, 

- En reprise de début de saison natation course : 

o à l’étape de Coupe de France eau libre de Brive le 2 septembre 2017, 

o aux étapes de la Coupe de France eau libre de Jablines les 9 et 10 septembre 2017. 

- L’encadrement est assuré par Guilhaine SEBILLOTTE (entraîneur), Jean-Louis THOREMBEY (entraîneur) et 

Jacques BOULESTEIX (dirigeant). 

DEPLACEMENTS DE LA SELECTION 

- Pour « Osez Libourne » : 
o site de Limoges : transport en minibus 
o site de Bordeaux : chaque nageur par ses propres moyens. 

- Pour Saint Pardoux : 
o site de Limoges : aller avec le minibus du stage et retour à Limoges. 
o site de Bordeaux : aller avec le minibus du stage et retour à Bordeaux. 

- Pour Brive : 
o site de Limoges : transport en minibus au départ de Limoges 
o site de Bordeaux : transport en minibus au départ de Bordeaux. 

- Pour Jablines : 
o site de Limoges : transport en minibus départ le vendredi 8 en fin d’après-midi 
o site de Bordeaux : transport en minibus départ le vendredi 8 en fin d’après-midi. 

COUT DU STAGE ET DE LA SELECTION 

La région prend en charge les frais liés à l’encadrement, au transport et à l’hébergement pour le stage et les 
déplacements. Prise en charge également des droits d’engagement. 
Reste à la charge de chaque nageur : 87,60 € 
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Ligue Nouvelle-Aquitaine Natation 

Commission  Eau  Libre 
Siège social : Maison Régionale des Sports – 2 avenue de l’Université - 33400 Talence 

Tél : 05.56.98.77.34  /  E-mail : talence@ffnatationlna.fr 

 

INSCRIPTION NAGEURS 
STAGE et SELECTION EAU LIBRE LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE NATATION 

 
Samedi 24 juin 2017 – LIBOURNE 

 
CLUB : ………………………………………………………………………………………………………… 
 
ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………. 
  …………………………………………………………………………………………………. 
  CODE POSTAL : ………………… VILLE : …………………………………………….. 
 
  CONTACT : ……………………….. e-mail : …………………………………………….. 
  TELEPHONE : ……………………. Fax : ……………………………………………….. 

Inscrire vos nageurs et éventuellement l’entraîneur volontaire pour participer à 
l’encadrement du stage et de la sélection dans le tableau ci-dessous : 

  NOM   Prénom N° de licence 

Région – Département – Club - IUF 
Sexe 

Année 
naissance 

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

       Entraineur 

 
SIGNATURE (Obligatoire)        CACHET 
 
 
 
 

Ce bordereau est à retourner avant le lundi 12 juin 2017 par mail ou courrier à : 

Site de Limoges 
Guilhaine SEBILLOTTE 

GAÏA, Maison Régionale des Sports 
142, avenue Emile Labussière 

87100 LIMOGES 
natation.limousin.erfan@gmail.com 

Site de Bordeaux 
Maison Régionale des Sports 

2, avenue de l’Université 
33400 Talence 

talence@ffnatationlna.fr 
 

 

  

mailto:natation.limousin.erfan@gmail.com


 

4 
 

Ligue Nouvelle-Aquitaine Natation 

Commission  Eau  Libre 
Siège social : Maison Régionale des Sports – 2 avenue de l’Université - 33400 Talence 

Tél : 05.56.98.77.34  /  E-mail : talence@ffnatationlna.fr 

INSCRIPTION NAGEURS 
STAGE et SELECTION EAU LIBRE LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE NATATION 

 
Mercredi 5 au vendredi 7 juillet 2017 - LIMOGES ET SAINT PARDOUX 

 
CLUB : ………………………………………………………………………………………………………… 
 
ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………. 
  …………………………………………………………………………………………………. 
  CODE POSTAL : ………………… VILLE : …………………………………………….. 
 
  CONTACT : ……………………….. e-mail : …………………………………………….. 
  TELEPHONE : ……………………. Fax : ……………………………………………….. 

Inscrire vos nageurs et éventuellement l’entraîneur volontaire pour participer à 
l’encadrement du stage et de la sélection dans le tableau ci-dessous : 

  NOM   Prénom N° de licence 

Région – Département – Club - IUF 
Sexe 

Année 
naissance 

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

       Entraineur 

 
SIGNATURE (Obligatoire)        CACHET 
 
 
 
 

Ce bordereau est à retourner avant le lundi 12 juin 2017 par mail ou courrier à : 

Site de Limoges 
Guilhaine SEBILLOTTE 

GAÏA, Maison Régionale des Sports 
142, avenue Emile Labussière 

87100 LIMOGES 
natation.limousin.erfan@gmail.com 

Site de Bordeaux 
Maison Régionale des Sports 

2, avenue de l’Université 
33400 Talence 

talence@ffnatationlna.fr 
 

 
 

  

mailto:natation.limousin.erfan@gmail.com
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Ligue Nouvelle-Aquitaine Natation 

Commission  Eau  Libre 
Siège social : Maison Régionale des Sports – 2 avenue de l’Université - 33400 Talence 

Tél : 05.56.98.77.34  /  E-mail : talence@ffnatationlna.fr 

INSCRIPTION NAGEURS 
STAGE et SELECTION EAU LIBRE LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE NATATION 

 
Samedi 8 et dimanche 9 juillet 2017 - LIMOGES et SAINT PARDOUX 

 
CLUB : ………………………………………………………………………………………………………… 
 
ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………. 
  …………………………………………………………………………………………………. 
  CODE POSTAL : ………………… VILLE : …………………………………………….. 
 
  CONTACT : ……………………….. e-mail : …………………………………………….. 
  TELEPHONE : ……………………. Fax : ……………………………………………….. 

Inscrire vos nageurs et éventuellement l’entraîneur volontaire pour participer à 
l’encadrement du stage et de la sélection dans le tableau ci-dessous : 

  NOM   Prénom N° de licence 

Région – Département – Club - IUF 
Sexe 

Année 
naissance 

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

       Entraineur 

 
SIGNATURE (Obligatoire)        CACHET 
 
 
 
 
 
 
 

Ce bordereau est à retourner avant le lundi 12 juin 2017 par mail ou courrier à : 

Site de Limoges 
Guilhaine SEBILLOTTE 

GAÏA, Maison Régionale des Sports 
142, avenue Emile Labussière 

87100 LIMOGES 
natation.limousin.erfan@gmail.com 

Site de Bordeaux 
Maison Régionale des Sports 

2, avenue de l’Université 
33400 Talence 

talence@ffnatationlna.fr 
 

 
 

mailto:natation.limousin.erfan@gmail.com
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Ligue Nouvelle-Aquitaine Natation 

Commission  Eau  Libre 
Siège social : Maison Régionale des Sports – 2 avenue de l’Université - 33400 Talence 

Tél : 05.56.98.77.34  /  E-mail : talence@ffnatationlna.fr 

INSCRIPTION NAGEURS 
STAGE et SELECTION EAU LIBRE LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE NATATION 

 
Samedi 2 septembre 2017 – BRIVE LAC DU CAUSSE CORREZIEN 

 
CLUB : ………………………………………………………………………………………………………… 
 
ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………. 
  …………………………………………………………………………………………………. 
  CODE POSTAL : ………………… VILLE : …………………………………………….. 
 
  CONTACT : ……………………….. e-mail : …………………………………………….. 
  TELEPHONE : ……………………. Fax : ……………………………………………….. 

Inscrire vos nageurs et éventuellement l’entraîneur volontaire pour participer à 
l’encadrement du stage et de la sélection dans le tableau ci-dessous : 

  NOM   Prénom N° de licence 

Région – Département – Club - IUF 
Sexe 

Année 
naissance 

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

       Entraineur 

 
SIGNATURE (Obligatoire)        CACHET 
 
 
 
 

Ce bordereau est à retourner avant le lundi 12 juin 2017 par mail ou courrier à : 

Site de Limoges 
Guilhaine SEBILLOTTE 

GAÏA, Maison Régionale des Sports 
142, avenue Emile Labussière 

87100 LIMOGES 
natation.limousin.erfan@gmail.com 

Site de Bordeaux 
Maison Régionale des Sports 

2, avenue de l’Université 
33400 Talence 

talence@ffnatationlna.fr 
 

 
 
 
 

mailto:natation.limousin.erfan@gmail.com
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Ligue Nouvelle-Aquitaine Natation 

Commission  Eau  Libre 
Siège social : Maison Régionale des Sports – 2 avenue de l’Université - 33400 Talence 

Tél : 05.56.98.77.34  /  E-mail : talence@ffnatationlna.fr 

INSCRIPTION NAGEURS 
STAGE et SELECTION EAU LIBRE LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE NATATION 

 
Samedi 9 et dimanche 10 septembre 2017 – JABLINES 

 
 
CLUB : ………………………………………………………………………………………………………… 
 
ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………. 
  …………………………………………………………………………………………………. 
  CODE POSTAL : ………………… VILLE : …………………………………………….. 
 
  CONTACT : ……………………….. e-mail : …………………………………………….. 
  TELEPHONE : ……………………. Fax : ……………………………………………….. 

Inscrire vos nageurs et éventuellement l’entraîneur volontaire pour participer à 
l’encadrement du stage et de la sélection dans le tableau ci-dessous : 

  NOM   Prénom N° de licence 

Région – Département – Club - IUF 
Sexe 

Année 
naissance 

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

  … - ….. - ……… - ……….   

       Entraineur 

 
SIGNATURE (Obligatoire)        CACHET 
 
 
 
 

Ce bordereau est à retourner avant le lundi 12 juin 2017 par mail ou courrier à : 

Site de Limoges 
Guilhaine SEBILLOTTE 

GAÏA, Maison Régionale des Sports 
142, avenue Emile Labussière 

87100 LIMOGES 
natation.limousin.erfan@gmail.com 

Site de Bordeaux 
Maison Régionale des Sports 

2, avenue de l’Université 
33400 Talence 

talence@ffnatationlna.fr 
 

 


