REGLEMENTS NAT. COURSE AQUITAINE 2012/2013

PREAMBULE

A limage du Trophée national benjamins Lucien Zins le
Comité d'Aquitaine organise une finale Régionale du
Natathlon

Les nageurs et nageuses d'Aquitaine qualifiés pour les Finales
Nationale ou Interrégionale n'ont pas acces a cette finale.
Pour pouvoir participer a la Finale il faut étre classé au
Natathlon.

MODALITES DE QUALIFICATION
Deux modalités de qualification :

1. Réaliser un total minimum
» Filles: 3000 pts (= moyenne 500pts)
» Garcons : 2400 pts (= moyenne 400pts)

2. Pour les nageurs qui n’atteignent pas le total requis :
Réaliser un minima:

> sur 1 épreuve au moins pour les Benjamins 1 - 12 ans
> sur 2 épreuves au moins pour les Benjamins 2 - 13 ans

REGLEMENT - CLASSEMENT
Les nageurs participent tous aux 6 épreuves.

Le Classement sera établi a ’addition des points obtenus.

RECOMPENSES

3 premiers du classement combiné en B1 en Dames et en
Messieurs.

3 premiers du classement combiné en B2 en Dames et en
Messieurs.

La meilleure performance a la table de cotation en Dames et

en Messieurs.
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PROGRAMME

50m Papillon Filles 50m Brasse Filles

50m Papillon Garcons [50m Brasse Garcgons

50m Dos Filles 50m NL Filles

50m Dos Garcons |50m NL Garcons

Pause Pause

200m 4N Filles 200m NL Filles

200m 4N Garcons |200m NL Garcons

GRILLE QUALIFICATIVE

[ fues | [ cancows |

3000 points classement 2400 points

12ans | 13ans | Natathlon | 12ans | 13ans
1temps | 2temps ou 1temps | 2temps




