COUPE INTERCLUBS MINIMES

Samedi 2 ou Dimanche 3 Février 2013

Bassin : 25m ORGANISATION - PROGRAMME
Type de compétition

Compétition par équipes de 4 nageurs

MINIMES exclusivement (1999 et 1998).

Compétition organisée au niveau départemental

Le programme et le lieu d'organisation sont laissés a l'initiative des Comités
Départementaux.

Des regroupements Départementaux sont possibles.

Animation - Référence Départementale Cette compétition est placée a la méme date que le Plot 2 des Interclubs

Performances insérées dans les classements FFN. Benjamins et son reglement est identique.

REGLEMENT :

Conditions de participation - Réglement Chacun des quatre nageurs d’une méme équipe doit participer a 2 épreuves

Voir Reglement FFN pages 98 et 99 individuelles et aux relais.

Epreuves : Chaque équipe doit présenter deux nageurs par épreuve.

100 m NL Papillon Dos Brasse Le relais 4N est un relais de 100m4N, chaque nageur réalise un 100m4N.

4x200m NL Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont
. complétes (quatre nageurs participant aux épreuves individuelles et aux relais).

4x100m 4N Indiv

Une épreuve réservée aux remplacants pourra étre organisée (sur une course au
programme de la compétition).

REGLEMENTS NAT. COURSE AQUITAINE 2012/2013 20



