Championnats d'Aquitaine Interclubs des clubs d’été- 2009
Pouillon (Landes)

Samedi 08 Ao(t 2009

Organisation : Pyrénées-Atlantiques sous la responsabilité @uit@ d’Aquitaine.

Pour participer, le nageur doit avoir sa licence viidée par le comité régional, statut « oblitéré »ate limite de
réception du bon de Commande EXTRANAT au Comité dAquitaine de Natation : Jeudi 30 Juillet)

Catégories d’ages Toutes catégories d’age

Détail des épreuves: (ordre des épreuves: voir programme ci-aprés)
10 épreuves individuelles : 50m, 100m & 200 m NQ;® &100 m Brasse ;

50 m &4 m Dos, 50 m & 100 m papillon, 200 m 4 nages.
2 épreuves de relais : 4 x 100 m NL & 4x100 m 4esag

Reglement sportif : (réf. : Annuel Réglements, FFN, 2008 / 2009)

Chaque équipe de club, doit participer obligatoeatrau deux relais pour étre classée.

Il nest pas obligatoire de présenter un nageus @daaque épreuve individuelle.

Un nageur ne peut participer qu’'a deux épreuvesioheelles et aux relais.

Il ne peut y avoir qu’un nageur par épreuve etdoalipe.

Chaque nageur effectue au moins une épreuve inaile

Une équipe est composée de quatre nageurs au mmnimu

Une deuxieme et une énieme équipe peuvent étregéagasous reéserve que la ou les équipes précgdente
soient complétes avec une participation aux 2gefaux 10 épreuves individuelles.

Disposition particuliere :
Les nageurs transférés d’un club d’hiver vers ub c’'été ne peuvent étre qualifiés pour la Coupe
régionale interclubs minimes des clubs d’été lar$adsaison sportive de leur transfert.

Classement Il sera effectué.un classement féminin, masceligénéral

Le classement s’effectue par addition des pointsmulsa la tablede cotation FFN.

La cotation des relais est doublée.

Si un club engage plusieurs équipes, seule la prere classée comptera pour les récompenses.

En cas d'égalité, le nombre de points obtenus aelas départagera les clubs.

Par contre, les points de toutes les équipes engagé&ompteront pour le classement national des clubs

Récompenses
Les trois premiérs clubs seront récompensés enmgmeg filles et recevront une coupe.
Le club vainqueur au classement Général recewaudpeSebastien DUMARTIN

Les fiches d'engagement seront a apporter sur pla@u secrétariat de la compétition.
Une_confirmation de participation ou de non particpation est & communiguer, de préférence par
courriel, avant le Jeudi 06 Ao a :

FFN comité Aquitaine ou Francis Fasentieux

161, rue Judaique 17 route de Caghbimos

33000 BORDEAUX 64230 SAUVAGNON

Tél 0556 98 77 34 tél 05 59 33 10a1906 45 45 98 66
ffnatation.aquitaine@wanadoo.fr frant@sentieux@orange.fr

Droits d'engagements 24,80 € parClub engagé, a verser au Comité d’Aquitaine de tidata

Jury : Chaque club qualifié devra fournir au minimum licé par équipe engageée pour la constitution du
jury sous peine d'une amende6#00€ par officiel manquant.



Programme Interclubs Toutes Catégories

2EME REUNION

Début des épreuves en fonction de la fin de la
Premiére Réunion

1ERE REUNION

Rendez-vous 9h15
Début des épreuves 10h00

el
NEpoo~NoorwNeE

50 métres papillon dames 13. 100 metres papillon dames
50 metres papillon messieurs 14. 100 metres papillon messieurs
100 metres N.L. dames 15. 50 meétres N.L. dames
100 metres N.L. messieurs 16. 50 meétres N.L. messieurs
50 métres brasse dames 17. 100 metres brasse dames
50 metres brasse messieurs 18. 100 meétres brasse messieurs
100 metres dos dames 19. 50 meétres dos dames
100 metres dos messieurs 20. 50 metres dos messieurs
200 metres 4 nages dames 21. 200 métres N.L. dames
200 metres 4 nages messieurs 22. 200 meétres N.L. messieurs

. Relais 4 fois 100 meéetres N.L.
Relais 4 fois 100 metres N.L.

dames 23.
messieurs 24.

Relais 4 fois 100 meétres 4 nages dames
Relais 4 fois 100 métres 4 nages messieurs



