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LES MODIFICATIONS MAJEURES

Le programme proposé est construit en tenant compte du Projet de Performance Fédéral (PPF) en
cours de construction en remplacement du P.E.S.

= Mise en cohérence des séries avec les collectifs et les listes de haut-niveau*.
Disparition du systeme de séries nationales tel qu’il existe actuellement au profit

d’un collectif excellence en lien avec les listes de HN et le collectif national.

=> Variation des formats des programmes des compétitions au cours de la saison et de
I’Olympiade (classement au temps, séries/finales, séries/demi-finales/finales)

= Accés aux compétitions nationales se font a partir de classements et de temps

= Organisation de Championnats Nationaux Promotionnels (périméetre National) en méme
temps que les Championnats de FRANCE

Modifications des catégories d’ages

Pour s’adapter aux différences de maturité, et aux programmes Internationaux, des modifications et
un décalage Gargons-Filles et 3 parcours sont proposés.

v' Les Avenirs

o Filles 10 ans et moins (2007 et apres) /Jusqu’au CM1
o Garcons 11 ans et moins (2006 et apres) /Ecole primaire
v Les Jeunes : 3 années
o Filles 11 a 13 ans (2006 2005 2004 ) /CM2-6°- 5°
o Garcons 12 a 14 ans (2005 2004 2003) /6°-5°-4°
v' Les Juniors: 4 années
o Filles 14 a 17 ans (2003 2002 2001 2000) /4° a 1¢ére
o Garcons 15 a 18 ans (2002 2001 2000 1999) /3° a Tale
v' Les Seniors:
o Filles 18 ans et plus (1999 et avant) /1¢re et au dela
o Garcons 19 ans et plus (1998 et avant) /Taleet au dela

*les criteres des listes Ministérielles seront modifiés en 2016/17 pour la mise en liste 2017
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LE PARCOURS NATIONAL

Confrontation

+
Performance

Acces aux évenements Nationaux sous une double condition:

» Réaliser un temps limite dans I'épreuve
ET
» Etre classé(e) dans les X premiers nationaux de I'épreuve

Dates 2016/2017
Championnats de France 25m sur 4 jours 17 au 20 novembre 2016

Championnats de France ELITE -6 a 8 jours 6jours: 23 au 28 mai2017
En 2019 et 2020 le Championnat de France Elite sera organisé au format Olympique

Championnats de France Filles 15 ans et -/ Gargons 16 ans et - sur 6 jours 18 au 23 juillet 2017
Critérium National Filles 16 ans et + / Garcons 17 ans et + sur 5 jours 25 au 29 juillet 2017

Des compétitions Nationales dites Promotionnelles sont organisées en paralléle des Championnats de France Elite et du

Critérium National

Championnats de France promotionnel 26 au 28 mai 2017

Les nageurs qualifiés aux Championnats de France Elite ne peuvent pas participer a cette compétition
Critérium National promotionnel Filles 14 ans et + /Gargons 15 ans et + 20 au 23 juillet 2017

Les nageurs qualifiés aux Championnats de France et Critérium National ne peuvent pas participer a cette compétition

.
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LE PARCOURS INTERREGIONAL

Le Comité Reégional Languedoc Roussillon, qui sera associé, en cours de saison a celui
de Midi-Pyrénées dans /e cadre de /a réforme des Comités Régionaux de /a FFN,
integre I’Interrégion Sud Ouest des la saison 2016/2017.

Les nageurs des collectifs Nationaux ne sont pas concernés

Championnats de Nationale 2 Hiver 16 au 18 décembre 2016
Championnats Nationale 2 Printemps 24 au 26 mars 2017

Les modalités d’accés sont a déterminer par les Interrégions

= N2 Hiver : épreuves du programme FINA - Classement au temps

= N2 Printemps : épreuves du programme FINA - Séries/Finales

LE PARCOURS REGIONAL

Dans le cadre de la réeforme des Comités Régionaux de la FFN, les Comités du Limousin, du Poitou-
Charentes , avec le Comité d’Aquitaine ne formeront qu’un seul Comité Régional qu’aprés I’AG de
Mars.

La saison 2016/2017 sera une période transitoire.

Championnats Régionaux 25m Aquitaine 3 et 4 décembre 2016
Permettre 'accés aux Championnats N2 (avec conversion des perfs 25m en perfs 50m par table)
Championnats Régionaux 50m ALPC 1 et 2 juillet 2017

Permettre 'accés aux Championnats et Critériums Nationaux Eté

.

fi s 02/06/2016




LE PARCOURS JEUNES

Filles 11 a 13 ans (2006 2005 2004 ) Gargons 12 a 14 ans (2005 2004 2003)

NATATHLON - 4 plots de janvier a fin Mai
TROPHEE LUCIEN ZINS - 3 jours - Finales Nationale et territoriales

En 2017, les Garcons 2003 restent sur le programme Natathlon, la catégorie Poussins est supprimée

Le Natathlon en 4 plots dont un spécifique % Fond entre Janvier et fin Mai
Epreuves du programme FINA

Classement Par addition des points sur un nombre d’épreuves croissant sur les 3 années concernées:

* Filles 11 ans et Garcons 12 ans -> 6 épreuves
* Filles 12 ans et Garcons 13 ans -> 8 épreuves dont 1 % fond
* Filles 13 ans et Garcons 14 ans ->10 épreuves dont 2 ¥ fond

Finales du Trophée Lucien ZINS (Nationale Interrégionale) 23- 25 juin 2017
Epreuves du programme FINA hors 1500mNL Filles et 800m NL Garcons

Acceés a partir du classement général selon I'année sur 6, 8 oul0 épreuves

.
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Le schéma géneral des parcours

ATTENTION!

Tout ce qui releve des niveaux
» Régional : JOQUA et acces aux compétitions régionales

> IRSO : acces aux competitions IRSO (N2 et TLZ IRSO)

est en cours de construction
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LES COMPETITIONS PAR EQUIPES

INTERCLUBS TC
5-6 novembre 2016

INTERCLUBS Jeunes

Filles 11-13 ans / Gargons 12-14 ans
10-11 décembre 2016

= 100m Papillon, Dos, Brasse, NL
= Relais 4x 200m NL et 4 x (100m 4N)

INTERCLUBS Avenirs

Filles 10 ans et - / Gargcons 11 ans et -
10-11 décembre 2016

= 100m 4N
= Relais 4x 50m Pap, 4 x 50m Br, 4x 50m NL et 4 x 50m 4N

LA COUPE DE FRANCE DES REGIONS

Catégorie Jeunes -> Filles 11ans - 12 ans - 13 ans / Garcons 12 ans -13 ans -14 ans
6 et 7 Mai 2017
= 4 nageurs par année d’age (12 Filles + 12 Gargons)
= Uniquement des épreuves de relais
o 12x100mNL FetG

o 4x100m 4N Mixte par année d’age
o 4x200mNL FetG par année d’age
o 4x100m4N FetG par année d’age
o 4x(200m4N) FetG par année d’age
o 24x50mNL Mixte

(R

B 02/06/2016




CALENDRIER NATIONAL GENERAL
2016/2017 - NON DEFINITIF
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