
LISTE STAGIAIRES

REGROUPEMENT REGIONAL TOUSSAINT 2014

NOM Pénom AN club 2015

F CASTEL Ainhoa 2001 UNION ST-BRUNO BORDEAUX

F GOMESSE Jessye 2001 ES BLANQUEFORT

F KATALA KISWATA Clarisse 2001 AS ST-MÉDARD-EN-JALLES

F LARIAU-LABREE Camille 2001 AQUA LONS BARRACUDAS

F MAILLARD Jodie 2001 DAUPHINS PALOIS

F PETER Maëlle 2001 GIRONDINS BORDEAUX

F PIFFLINGER Lea 2001 AS AMBARÈS

F RAYMOND Inès 2002 DAUPHINS ST-PIERRE-DU-MONT

F SARRAILLE Anaïs 2001 DAUPHINS PALOIS

G BOMBRE Théo 2001 DAUPHINS PALOIS

G CONTARINO Francesco 2002 BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB

G DURIEUX Quentin 2001 DAUPHINS ST-PIERRE-DU-MONT

G LARRIEU Thomas 2001 CN HENDAYE

G LOMON Mathis 2001 OLORON NATATION 64

G LUCAZEAU Lukian 2001 SU AGEN

G PAUTEHEA Teiva 2001 BAYONNE-AVIRON BAYONNAIS

G RALISON Joël 2001 ASC PESSAC-ALOUETTE

G SALVIAC Thomas 2001 DAUPHINS PALOIS

G THEYS Alexis 2001 AQUA LONS BARRACUDAS

Encadrement

STEPHAN Véronique C.T.S. Natation Aquitaine

BILLON Sébastien AS ST-MÉDARD-EN-JALLES

JURCZAK Benjamin BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB

BARDOU Guillaume DAUPHINS ST-PIERRE-DU-MONT

Stage Régional - CREPS de Bordeaux
du samedi 18 

au lundi matin 20 Octobre 2014



planning prévisionnel stage T

samedi dimanche lundi

8H

8H30 8h45 RV PISCINE

9H00

9H30

10H00

10H30 CLÔTURE STAGE

11H00

11H30

12H00

12H30 DEJEUNER DEJEUNER

13H00

13H30

14H00

14H30

15H00

15H30

16H00

16H30

17H00

17H30

18H00

18H30

19H00

19H30 DÎNER DÎNER

20H00

20H30

21H  

Intervention théorique 
prépa athlétique

Etirements

Préparation athlétique 

Activité physique

Intervention salle Intervention salle

Réveil musculaire

Regroupement salle ou  

Installation chambres

STAGE ET SELECTIONS 2015 Doc V. STEPHAN


