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Ecole Régionale de Formation aux Activités 
de la Natation 
Comité Aquitaine de Natation 

 

FORMATION INITIALE AUX   BREVETS    FEDERAUX  
EN AQUITAINE 2013/ 2014  

                               
2 SITES : BORDEAUX ET BAYONNE  

3  formations proposées  
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

BREVET FEDERAL ASSISTANT CLUB (page 2) 
Assiste un responsable de groupe dans ses missions sur tout type de 
public à tous les niveaux de pratique.  

 

BREVET FEDERAL PREMIER DEGRE BF1(page 3) 
Intervient sur les premiers apprentissages en vue d’acquérir une 

natation sécuritaire. 

 

BREVET FEDERAL DEUXIEME DEGRE BF2 (page 4) 
Intervient sur l’apprentissage des disciplines du pass’sport de l’eau à 

travers  la pluridisciplinarité  

 ERFAN 
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DESCRIPTIF DES 3 FORMATIONS FEDERALES 
 
BREVET FEDERAL  ASSISTANT  CLUB 

FORMATION AQUITAINE 2013/2014 

Objectif de l’assistant club : assister un responsable de groupe dans ses 

missions sur tout type de public à tous les niveaux de pratique et pour toutes les 
disciplines en toute sécurité et participer au fonctionnement du club. 
 

Participants et pré- requis à l’entrée en formation : 
- Avoir 14 ans minimum (autorisation parentale) 
- Etre licencié FFN 
- Etre titulaire du Sauv’nage (ou le passer à l’entrée en formation) 
 

Modalité de formation : principe de l’alternance en centre de formation et en 

club 
- 16 heures de formation en centre dont 2heures de formation pratique : 3 

regroupements d’1 journée, comprenant un face à face pédagogique et des 
séances pratiques avec les formateurs  

- Stage pédagogique en club avec un tuteur (BEESAN ou BF2 minimum) : 30h 
minimum 

- Accompagnement d’un groupe de mineurs en déplacement : 4 heures  
- Travail personnel : 5 heures  

. 
Contenus 
UC1 : Participer au fonctionnement de son club (Organisation, contexte institutionnel, éléments 
pratiques,…)  
UC2 : Participer à la conduite et à l’encadrement d’un groupe (sécurité des pratiquants, organisation 
matérielle, …) 
UC3 : Accompagner un groupe de mineurs, en déplacement ou en compétition 
 

Dates et lieux : Bordeaux et Bayonne   
 
Dates* des 3 regroupements Bordeaux   Dates* des 3 regroupements Bayonne 

1 -  19 octobre 2013     1 - 30 novembre 2013  

2 -  30 novembre 2013     2 - 2 février 2014 

3 -  12 avril 2014      3 - 29 mars 2014 

    certifications (mai ou juin) 

*Dates pouvant être modifiées 

Intervenants : CTS, Beesan et BEE 2
nd

 degré 
 

Coût de la formation : 200 €  par stagiaire  

 

Inscription : Retourner les bulletins d’inscriptions téléchargeables sur notre site 

Internet (FFN aquitaine) Date limite d’inscription: 18 Octobre 2013. 
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BREVET FÉDÉRAL  1 ER DEGRÉ(BF1) 
FORMATION AQUITAINE 2013/2014 

Objectif du BF1 : Encadrer un groupe d’Ecole de Natation en vue de l’acquisition du 

Sauv’nage en toute sécurité et participer au fonctionnement du club. 
 

Participants et pré requis à l’entrée en formation : 
- Avoir 15 ans minimum (autorisation parentale) 
- Etre licencié FFN 
- Etre titulaire du Sauv’nage (ou le passer à l’entrée en formation) 
 

Modalité de formation : principe de l’alternance en centre de formation et en 

club 
- 51 heures de formation pratique et théorique avec les formateurs                  

4 rassemblements de 2 jours en centre  comprenant un face à face pédagogique 
et des séances pratiques avec les formateurs.  

- Stage pédagogique en club sur un groupe sauv’nage avec un tuteur de stage 
(BEESAN ou BF2 minimum) : 35h minimum 

- Accompagnement d’un groupe de mineurs en déplacement : 4 heures  
- Travail personnel : 12 heures 

 
Contenus 
UC1 : Participer au fonctionnement du club 
UC2 : Préparer une séance 
UC3 : Encadrer un groupe dans le cadre d’une séance en vue de l’acquisition du Sauv’nage 
UC4 : Mobiliser les connaissances nécessaires à la conduite des activités 
UC5 : Conduire une action éducative  
UC6 : Maîtriser les outils ou techniques nécessaires à la conduite des activités 
UC7 : Accompagner un groupe de mineurs en déplacement ou en compétition   

 
 

Dates et lieux : Bordeaux et Bayonne   
 
Dates* des regroupements Bordeaux   Dates* de regroupements Bayonne 

1 -  23 et 24 Novembre 2013     1- 19 et 20 octobre 2013 

2 -  7 et 8 décembre 2013 2 - 18 et 19 janvier 2014       

3 -  8 et 9 février 2014     3 - 8 et 9 mars 2014    

4 -  29 et 30 mars 2014    4 - 17 et 18 mai 2014 

     certifications (mai et juin) 

*Dates pouvant être modifiées 

Intervenants : CTS, Beesan et BEE 2
nd

 degré 
 

Coût de la formation : 500 €  par stagiaire  

 

Inscription : Retourner les bulletins d’inscriptions téléchargeables sur notre site 

Internet (FFN aquitaine) Date limite d’inscription: 18 Octobre 2013 
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BREVET FÉDÉRAL  2ÈME DEGRÉ  (BF2) 

FORMATION AQUITAINE 2013/2014 

Objectif du BF2 : Encadrer un groupe d’Ecole de Natation en vue de l’acquisition du 

Pass’sports de l’eau, de concevoir un projet d’animation dans ce cadre et  de participer 
au fonctionnement du club en toute sécurité  

 

Participants et pré requis à l’entrée en formation : 
- Avoir 16 ans minimum (autorisation parentale) 
- Etre licencié FFN 
- Etre titulaire du Sauv’nage ou du Pass'sport de l’eau(ou le passer à l’entrée en 
formation) 
- Etre titulaire du PSC1 ou son équivalent 
- Etre titulaire du BF1 

Modalité de formation : principe de l’alternance en centre de formation et en 

club 
- 91 heures de formation pratique et théorique avec les formateurs  

6 rassemblements de 2 jours en centre  comprenant un face à face pédagogique 
et des séances pratiques avec les formateurs.  

- Stage pédagogique en club sur un groupe Pass’sport de l’eau avec un  tuteur de 
stage (BEESAN ou BF2 minimum) : 50h minimum 

- Accompagnement d’un groupe de mineurs en déplacement : 8 heures  
- Travail personnel : 32 heures 

 
Contenus 
UC1 : Participer au fonctionnement du club 
UC2 : Préparer une séance 
UC3 : Encadrer un groupe dans le cadre d’une séance en vue de l’acquisition du Pass’sport de l’eau 
UC4 : Mobiliser les connaissances nécessaires à la conduite des activités 
UC5 : Conduire une action éducative  
UC6 : Maîtriser les outils ou techniques nécessaires à la conduite des activités 
UC7 : Accompagner un groupe de mineurs en déplacement ou en compétition   

Dates et lieux : Bordeaux et Bayonne   
 
Dates* des regroupements Bordeaux   Dates* de regroupements Bayonne 

1 -  16 et 17 novembre 2013    1 - 16 et 17 novembre 2013   

2 -  30 nov et 1er décembre 2013    2 - 14 et 15 décembre2013 

3 -  25 et 26 janvier 2014    3 - 8 et 9 février 2014 

4 -  22 et  23 février 2014     4 - 5 et 6 avril 2014 

5 -  12 et 13 avril 2014    5 - 24 et 25 mai 2014 

6 – 10 et 11 mai 2014     6 - 14 et 15 juin 2014 

      certifications (mai et juin) 

*Dates pouvant être modifiées 

Intervenants : CTS, Beesan et BEES 2
nd

 degré 

Coût de la formation : 700 €  par stagiaire  

Inscription : Retourner les bulletins d’inscriptions téléchargeables sur notre site 

Internet (FFN aquitaine) Date limite d’inscription: 19 Octobre 2013. 


