C.F.R. 2013

Tableau de bord n°1
28 février 2013

PERFORMANCES VALIDES POUR LA SELECTION
Les performances retenues pour la sélection seront celles correspondantes aux épreuves
individuelles et a I'épreuve de Nage Libre du relais du programme de la Coupe de France des
Régions.
Pour un niveau de performance similaire en épreuve individuelle, le nageur qui a le meilleur temps
réalisé sur I'épreuve nagée en relais sera privilégié (100m NL pour les Minimes, sur 200m NL pour les
Cadets).
La sélection sera établie a partir des performances réalisées lors

» des meetings label National organisés dans I'Interrégion Sud Ouest diment identifiées

en bassin de 50m entre le 1°" janvier et le 24 mars 2013

» des Championnats de Nationale 2

» des Championnats de France Jeunes pour les nageurs du Collectif National
La sélection sera arrétée définitivement a l'issue des Championnats de FRANCE Jeunes et
communiquée au plus tard le 8 avril 2013.
LE SUIVI DES PERFORMANCES
Un état des nageurs ayant réalisé les 5 meilleures performances dans chaque course sera publié fin
février.
EFFECTIF SELECTIONNE
La sélection sera constituée de 24 nageurs titulaires, 12 filles (8 minimes et 4 cadettes) et 12 garcons
(8 minimes et 4 cadets) et de 4 remplagants (1 par catégorie et par sexe).
Les nageurs sélectionnés devront obligatoirement participer au stage organisé pendant la semaine
précédente.
Les engagements a la CFR tiendront compte des performances réalisées lors des Championnats de
France N2, N1 et Jeunes.
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ETAT DES PERFORMANCES N°1 AU 28 FEVRIER EN VUE DE LA SELECTION

COUPE DE FRANCE DES REGIONS 2013
PERFORMANCES REALISEES LORS DES MEETINGS QUALIFICATIFS LABEL REGIONAL ET NATIONAL

Chaque équipe MINIME est composée de 8 nageurs, 1 nageur par épreuve, 2 doivent "doubler"

FILLES GARCONS

8x100 NL relais V3 8x100 NL relais V4
VIGUIER Manon 98 GIRONDINS BORDEAUX 1:00,25 MORISSET Guillaume 98 SA MERIGNAC 55,95
ALMEIDA Julia 98 U. ST BRUNO BORDEAUX 1:01,39 COMMENGES Lucas 99 DAUPHINS PALOIS 58,46
GALTAYRIES Sandra 98 SA MERIGNAC 1:03,18 YONNET Benjamin 98 BORDEAUX EC 1:00,14
VIARNAU Sara 99 GIRONDINS BORDEAUX 1:03,56 GABAS Cyril 98 ORNON NATATION 1:01,11
PLATON Léa 98 ES BLANQUEFORT 1:05,38 KENGEN Charles 98 SU AGEN 1:01,37
SINSON Marine 98 AVIRON BAYONNAIS 1:05,41 PASCAUD Alexandre 98 CN BERGERAC 1:01,90
NSANG Ambre 99 NC ORTHEZ 1:05,52 GOMESSE Dylan 99 ES BLANQUEFORT 1:02,83
LABADIE Elise 98 DAUPH. ST PIERRE DU MOl 1:05,60 DELACRE Gaétan 99 CN BISCAROSSE 1:03,40
200 Dos V7 200 Dos V8
PLATON Léa 98 ES BLANQUEFORT 2:36,19 CONVERT Florian 98 AVIRON BAYONNAIS 2:33,19
HUARD Océane 98 SA MERIGNAC 2:36,25 RABANAL Jordi 99 NC ORTHEZ 2:34,38
Z [COUILBAULT Mélissa 98 U. ST BRUNO BORDEAUX 2:43,99 Z |DELMAS Pierre 98 SA MERIGNAC 2:36,29
E MITTEAU Léa 98 SA MERIGNAC 2:46,61 E DURIEUX Arthur 98 DSPM 2:36,52
= |FAURE Emilie 99 DAUPH. ST PIERRE DU MOI  2:48,09 2 |SENTENAC Charly 99 MARMANDE 2:40,10
50 NL V9 50 NL Vio
ALMEIDA lulia 98 U. ST BRUNO BORDEAUX 27,49 MORISSET Guillaume 98 SA MERIGNAC 25,44
”n VIGUIER Manon 98 GIRONDINS BORDEAUX 27,80 ~ COMMENGES Lucas 99 DAUPHINS PALOIS 25,94
- LABADIE Elise 98 DAUPH. ST PIERRE DU MOI 29,05 e« YONNET Benjamin 98 BORDEAUX EC 28,29
8 NSANG Ambre 99 NC ORTHEZ 29,33 2 KENGEN Charles 98 SU AGEN 28,47
— LENAIN Charlotte 99 ASC PESSAC 29,47 | o= PASCAUD Alexandre 98 CN BERGERAC 28,52
E 50 Br Vi1 g 50 Br V12
MAZZA Claire 98 SU AGEN 37,00 POILLONG Maxime 98 SA MERIGNAC 34,89
8 PEJEAN Carla 99 ES BLANQUEFORT 39,17 ﬁ COURTEAUX Théo 99 ANGLET OLYMPIQUE 35,31
c ROUX Emma 98 ORNON NATATION 40,31 c HUGUET Simon 99 ACA PERIGUEUX 35,10
g TISSIER Elise 99 STADE MONTOIS 40,50 g DUJARDIN Arnaud 98 SU AGEN 36,69
DALEME Maélle 99 ACA PERIGUEUX 41,26 AUBRY Killian 99 AS LIBOURNE 38,76
200 Pap V17 200 Pap V18

MAZZA Claire 98 SU AGEN 2:36,45

PEJEAN Carla 99 ES BLANQUEFORT 2:47,29
400 NL V21 400 NL V22
VIARNAU Sara 99 GIRONDINS BORDEAUX 4:45,51 YONNET Benjamin 98 BORDEAUX EC 4:50,18
LENAIN Charlotte 99 ASC PESSAC 4:59,00 LAFITTE Louis 98 ASC PESSAC 4:52,27
E BALLET Alizée 98 MARMANDE NATATION 5:02,98 5 STENDER Alexandre 99 CN BERGERAC 4:59,90
GALTAYRIES Sandra 98 SA MERIGNAC 5:06,08 GOMESSE Dylan 99 ES BLANQUEFORT 5:01,91
MAZZA Claire 98 SU AGEN 5:12,72 AZZOLA Lucas 98 CN BERGERAC 5:03,19
50 Dos V23 50 Dos V24
VIGUIER Manon 98 GIRONDINS BORDEAUX 32,77 MORISSET Guillaume 98 SA MERIGNAC 29,89
PLATON Léa 98 ES BLANQUEFORT 32,91 DELMAS Pierre 98 SA MERIGNAC 30,37
HUARD Océane 98 SA MERIGNAC 32,98 CONVERT Florian 98 AVIRON BAYONNAIS 32,88
LANDRE Marine 98 LORMONT NATATION 34,83 DELACRE Gaétan 99 CN BISCAROSSE 33,40
COUILBAULT Mélissa 98 U. ST BRUNO BORDEAUX 35,08 SENTENAC Charly 99 MARMANDE 33,43
200 4N S1 200 4N S2
PEJEAN Carla 99 ES BLANQUEFORT 2:47,41 LAMKAOUCHI Nadir 99 BORDEAUX EC 2:35,87
LANDRE Marine 98 LORMONT NATATION 2:48,63 SENTENAC Charly 99 MARMANDE 2:36,51
LAZCANOTEGUI Manon 98 URKIROLAK 2:53,85 MORISSET Guillaume 98 SA MERIGNAC 2:25,13
z ROUX Emma 98 ORNON NATATION 2:54,97 z RALISON Mathieu 99 ASC PESSAC 2:49,90

B |FREYTET Mathilda 98 SU AGEN 2:55,41 =
£ [200 NL S5 £ (200 NL 56|
VIGUIER Manon 98 GIRONDINS BORDEAUX 2:12,87 MORISSET Guillaume 99 SA MERIGNAC 2:06,03
VIARNAU Sara 99 GIRONDINS BORDEAUX 2:14,98 YONNET Benjamin 98 BORDEAUX EC 2:11,12
MAZZA Claire 98 SU AGEN 2:19,50 COMMENGES Lucas 99 DAUPHINS PALOIS 2:15,74
o LENAIN Charlotte 99 ASC PESSAC 2:20,09]| oy KENGEN Charles 98 SU AGEN 2:16,06
-l ALMEIDA Julia 98 U. ST BRUNO BORDEAUX 2:20,21|| LAFITTE Louis 98 ASC PESSAC 2:17,88
< 50 Pap s9|| 50 Pap S10
o— ALMEIDA lulia 98 U. ST BRUNO BORDEAUX 30,46|| = COMMENGES Lucas 99 DAUPHINS PALOIS 28,43
g BESSE Océane 98 SA MERIGNAC 31,25 g GABAS Cyril 98 ORNON NATATION 28,57
- SERRES Axelle 99 SA MERIGNAC 32,23 o MORISSET Guillaume 98 SA MERIGNAC 28,63
- DELBOS Lena 99 SU AGEN 32,57|| =t LAMKAOUCHI Nadir 99 BORDEAUX EC 28,86
= PEJEAN Carla 99 ES BLANQUEFORT 3327l € KENGEN Charles 98 SU AGEN 30,42
g 200 Br S13 8 200 Br S14
MAZZA Claire 98 SU AGEN 2:53,08 COURTEAUX Théo 99 ANGLET OLYMPIQUE 2:49,45
S |ROUX Emma 98 ORNON NATATION 3:08,92 S |HUGUET Simon 99 ACA PERIGUEUX 2:59,34
< [TISSIER Elise 99 STADE MONTOIS 3:13,65 <

FREYTET Mathilda 98 SU AGEN 3:14,26

DUPRAT Julia 99 SU AGEN 3:17,10
RELAIS 4x100m4N S9 RELAIS 4x100m4N S10
HUARD Océane 1:11,45 DELMAS Pierre 1:09,61
MAZZA Claire 1:20,13 POILLONG Maxime 1:16,88
DELBOS Lena 1:14,91 LAMKAOUCHTI Nadir 1:05,65
VIGUIER Manon 1:00,25 MORISSET Guillaume 55,95
4:46,74 4:28,09




ETAT DES PERFORMANCES N°1 AU 28 FEVRIER EN VUE DE LA SELECTION
COUPE DE FRANCE DES REGIONS 2013

Chaque équipe CADETTE est composée de 4 nageurs : 1 nageur par épreuve, 1 doit "doubler".

FILLES GARCONS
4x200 NL Relais Vi 4x200 NL Relais V2
BOUDON Candice 97 BORDEAUX EC 2:19,00 |ATSU Jonathan 96 AVIRON BAYONNAIS 1:57,13
TISSIERE Manaon 97 AVIRON BAYONNAIS 2:20,98 |TATON DESAGES Théo 97 AS LIBOURNE 1:59,61
ETOMBA-VIALETTE Lé: 98 SA MERIGNAC 2:22,24 |RALISON Jeff 97 ASC PESSAC 2:02,91
LEBON Mélanie 96 BORDEAUX EC 2:23,64 |SADA Valentin 97 GIRONDINS BORDEAUX ~ 2:02,98
o |2 9:25,86 8:02,63
-|=
o|s[ 0P 0 vs | i00pp 0 v |
N | [BOUDON Candice 97 BORDEAUX EC 1:08,93 |ATSU Jonathan 96 AVIRON BAYONNAIS 58,15
€ | |LAnDAIS Ocane 96 SU AGEN 1:09,01 |PHILAIRE Victor 96 SU AGEN 58,91
o | |ANTCHAGNO Marielle 97 AVIRON BAYONNATS 1:12,82 |RALISON Jeff 97 ASC PESSAC 1:00,22
= | |GIL Mariéne 96 ANGLET OLYMPIQUE 1:17,01 |HAUSCARRIAGUE Jo&l 98 AVIRON BAYONNAIS 1:02,03
S VANDERPLANCKE Clovis 98 SU AGEN 1:03,25
> [mo0pes T toobes a0 |
LESTRADE Romane 97 BORDEAUX EC 1:08,44 | ANDRE Maxime 97 U. ST BRUNO BORDEAUX 1:04,95
s |MATHON Eline 96 CN BERGERAC 1:09,30 |ROUMES Pierre 96 GIRONDINS BORDEAUX  1:07,02
< |KOESSLER Soléne 97 SU AGEN 1:10,87 |VENGEON Dorian 97 SU AGEN 1:09,29
DELMAS Camille 96 SA MERIGNAC 1:14,33 |GEOFFROID Antoine 97 ACA PERIGUEUX 1:10,84
LEBON Mélanie 96 BORDEAUX EC 1:16,38 |MOLLIER Loic 96 ORNON NATATION 1:12,86
NAVARRON Clara 96 ANGLET OLYMPIQUE 1:18,70 |MERILLON Brice 96 SU AGEN 1:14,61
DUCOBU Gaélle 96 BORDEAUX EC 1:23,87 | DUHAU MARMON Sylvain 97 ANGLET OLYMPIQUE 1:14,87
ZANETTE Maureen 96 CN BERGERAC 1:27,54 | GARRAS Rémi 96 CN BERGERAC 1:15,42
£ PHILAIRE Brice 97 AVIRON BAYONNAIS 1:16,44
g BOUSCASSE Baptiste 97 MARMANDE NATATION  1:16,65
| _ac0an 000000000 sz | ac0en 0000000000000 s |
FRANCOU Philippine 96 U. ST BRUNO BORDEAUX 5:35,04 |DUHAU MARMON Sylvain 97 ANGLET OLYMPIQUE 4:49,56
KOESSLER Soléne 97 SU AGEN 5:46,32 |MERILLON Brice 96 SU AGEN 5:24,69

BOURDA Pauline 96 ASC PESSAC 5:57,94

sam 11 mai 2013

FRANCOU Philippine 96 U. ST BRUNO BORDEAUX 1:02,76 |ATSU Jonathan 96 AVIRON BAYONNAIS 54,19
DUCOBU Gaélle 96 BORDEAUX EC 1:03,26 |[TATON DESAGES Théo 97 AS LIBOURNE 55,41
LESTRADE Romane 97 BORDEAUX EC 1:03,77 |SADA Valentin 97 GIRONDINS BORDEAUX 56,47
KOESSLER Soléne 97 SU AGEN 1:04,14 |VANDERPLANCKE Clovis 97 SU AGEN 57,47

s [BELLECAVE Lisa 97 ANGLET OLYMPIQUE 1:04,27 |HAUSCARRIAGUE Joél 97 AVIRON BAYONNAIS 57,73
< [RELAIS 4x100m4N S15 RELAIS 4x100m4N S16
LESTRADE Romane 1:08,44 |ANDRE Maxime 1:04,95
NAVARRON Clara 1:18,70 |MERILLON Brice 1:14,61
BOUDON Candice 1:08,93 |PHILAIRE Victor 58,91
FRANCOU Philippine 1:02,76 |ATSU Jonathan 54,19
4:38,83 4:12,66

temps de passage

e

NATATION




