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  PROGRAMME SPORTIF DE NATATION MAÎTRES 

 

      SAISON 2017/18. 

 
J’ai 20 ans et plus = Je suis Senior et Maître. 

      Je peux nager 

Epreuves individuelles : Epreuves par équipes : 

 Les championnats de France en bassin 25m  Les championnats nationaux interclubs 

toutes catégories en bassin de 25m 

 Toutes les compétitions départementales en 

25 ou 50m 

*Epreuves internationales : 

En 2017/18, les épreuves internationales auxquelles 

mon niveau me donne accès.  Voir critères de 

sélections sur site Web fédéral. 

 Les championnats régionaux en 25m  

 Les championnats  de Nationale 2 hiver 50m   

 Les championnats de Nationale 2 Printemps 

50m 

 

 Les championnats de Nationale 3 Printemps  

 Les championnats régionaux printemps 50m  

 Les championnats régionaux été 50m  

 Les championnats départementaux été  

 Les championnats de France 16 ans et plus.  

 Le critérium national 16 ans et plus.  

 

Epreuves individuelles Maîtres : Epreuves par équipes Maîtres : 

  Les championnats de France 25m et 50m 

Open Maîtres (sauf les C 0 20 à 24 ans) 

 Les championnats régionaux interclubs 

Maîtres en 25m  

  Les championnats régionaux 25m  Les championnats de France Interclubs 

Maîtres 25m (sauf les C 0 20 à 24 ans) 

 Le circuit fédéral Maîtres   

 Le circuit régional Maîtres.  

 Les meetings labellisés.  

 Epreuves internationales Maîtres : 

 Championnat d’Europe. 

 Championnat du Monde. 

 

 

 

 

 

 

 

Ligue Nouvelle Aquitaine de Natation 
  
 

Siège social : Maison régionale des Sports – 2 rue de l’Université 33400 Talence 
Tél : 05.56.98.77.34 /  Mél : talence@ffnatationlna.fr 
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LE PROGRAMME des COMPETITIONS MAÎTRES LIGUE Nouvelle Aquitaine Natation. 

 

 Les championnats IC. 

 Les championnats régionaux 25m. 

 Les championnats régionaux 50m. 

 

 Le circuit régional «  Circuit de l’ARC ATLANTIQUE » 
 

A l’instar de la FFN, la commission des Maîtres a choisi de créer un circuit intitulé : 

 

« Circuit de l’ARC ATLANTIQUE ». 

 

4 meetings ont été ciblés : 

 Meeting Henri Théolat  à Poitiers le 10 décembre 2017. 

 Meeting du Pays des Santons à Saintes le 21 janvier 2018 

 Meeting  des Maîtres d’hiver  du Médoc au Bouscat le 13 janvier 2018 

 Meeting Masters d’Hendaye le 3 février 2018 

Afin d’accéder à un classement sur ce circuit, il faudra avoir participé à trois meetings et nagé 8 

épreuves différentes lors de ces meetings. Le classement se fera au cumul des points marqués sur les 

8 épreuves par catégorie et par sexe. 

Récompenses : cadeaux aux 3 premiers de chaque catégorie par sexe qui seront remis lors du 

championnat régional 50m à LA ROCHELLE. 
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           INTERCLUBS REGIONAUX des MAÎTRES OPEN 

 
Date 19 novembre 2017 

Lieu BORDEAUX, piscine du Grand Parc 

Type chronométrage Semi-automatique 

Bassin 25 m 

Horaires OP : 13h, DE : 14h 

Date-limite engagements Mercredi 15 novembre, 23h59 

Mise en ligne des engagements Jeudi 16 novembre 

Date-limite des forfaits Dimanche 19  novembre 

Jury Désigné par la commission des officiels de la Ligue NAN 

Objectifs Qualification aux interclubs nationaux les 27 et 28 janvier 2018 à 

Tours. 

Epreuves Individuelles : 50NL, 100NL, 400NL, 50D, 100D, 50B, 100B, 50P, 

100P, 2004N. 

Relais : 10x50NL ; 4x504N. 

Règlements 

Modalités d’accès 

Compétition ouverte à la catégorie Maîtres (nageurs nés en 1992 et 

avant). 

Les clubs hors Ligue NAN peuvent participer à cette compétition. 

Les relais et les séries sont toutes catégories. Les séries sont mixtes. 

Les équipes doivent être composées de 10 nageurs(es) du même club. 

La répartition hommes/femmes dans les équipes est libre. 

Chaque nageur (se) participe obligatoirement à une épreuve 

individuelle et à un relais : la participation au relais 10x50NL est 

obligatoire. 

Le relais 4x504N mixte doit être composé de 2 femmes et 2 hommes 

pour que l’équipe soit classée (ordre au choix) 

 

Récompenses Coupes et médailles aux 3 premières équipes ayant participé aux 10 

courses individuelles et aux 2 relais. 

Tarifs 35€ par équipe à verser à la Ligue 

Gestion Extranat Ligue NAN 
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PROGRAMME 

 
 OP : 13h, DE : 14h  

1 10x50NL Mixte 

2 2004N Mixte 

3 50P Mixte 

4 100D Mixte 

5 50B Mixte 

6 100NL Mixte 

 Pause ( 10 mn)  

7 50NL Mixte 

8 100B Mixte 

9 50D Mixte 

10 100P Mixte 

11 400NL Mixte 

 Pause (10 mn)  

12 4x504N Mixte 

Remise des récompenses   
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CHAMPIONNATS REGIONAUX OPEN MAÎTRES 
 

Il y aura 2 sites pour les championnats régionaux 25m, les nageurs seront libres du choix du lieu de 

participation. On ne peut participer qu’à un seul championnat. 

 

Dates Dimanche 25 février 2018 ; Dimanche 4 mars 2018 

Lieux MONT de MARSAN ; SAINTES 

Type chronométrage Semi-automatique ou manuel 

Bassin 25 m 

Horaires Matin : OP : 8h, DE : 9h ; Après-midi : OP : 14h, DE : 15h 

Date-limite engagements Mercredi 21 février, 23h59 ; Mercredi 28 février, 23h59  

Mise en ligne des 

engagements 

Jeudi 22 février ; Jeudi 1
er

 mars 

Date-limite des forfaits Dimanche 25 février ; Dimanche 4 mars. 

Jury Désigné par la commission des officiels de la Ligue NAN 

Objectifs Qualification aux championnats de France  nationaux 25m du 22 au 25 

mars 2018 à Angers.  

Epreuves Individuelles :  50NL, 100NL, 400NL , 50D, 100D,200D, 50B, 100B, 

200B, 50P,100P, 200P,1004N,2004N. 

Relais : 4x50NL Mixte; 4x504N Mixte. 

Règlements 

Modalités d’accès 

Compétition ouverte à la catégorie Maîtres (nageurs nés en 1998 et 

avant). 

Pas de grille de qualification. 

Le nombre d’engagements par nageur (se) est illimité. 

Les clubs hors Ligue NAN peuvent participer à cette compétition. 

Les séries sont toutes catégories. 

 

Récompenses Sur challenge : au total des points marqués sur 4 meilleures 

performances : une médaille au 1
er

 de chaque challenge par catégorie et 

par sexe. 

Tarifs 5€ par épreuve : à verser à la Ligue. 

Gestion Extranat Ligue NAN 
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PROGRAMME  

 
 Dimanche 25 février 2018 OP : 8h, DE : 9h 

Dimanche 4 mars 2018 OP : 8h, DE :9h 

 Dimanche 25 février  OP : 14h, DE : 15h 

Dimanche 4 mars OP : 14h, DE :15h 

1 4x504N mixte 9 200NL D&M 

2  50B D&M  10 100B D&M 

3 100P D&M 11 50D D&M 

4 2004N D&M 12 200P D&M 

5 400NL D&M 13 100NL D&M 

6 100D D&M 14 200D D&M 

7 200B D&M 15 50P D&M 

8 50N D&M 16 1004N D&M 

  17 4X50NL Mixte 

   Remise des récompenses 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

 

 

CHAMPIONNATS REGIONAUX OPEN MAÎTRES 
 

 

Un seul site pour les championnats régionaux 50m,  

 

Dates Dimanche 20 mai 2018 

Lieux LA ROCHELLE 

Type chronométrage Automatique (un jeu de plaques) 

Bassin 50 m 

Horaires Matin : OP : 8h, DE : 9h ; Après-midi : OP : 14h, DE : 15h 

Date-limite engagements Mercredi 16 mai, 23h59 

Mise en ligne des 

engagements 

Jeudi 17 Mai  

Date-limite des forfaits Dimanche 20 mai 

Jury Désigné par la commission des officiels de la Ligue NAN 

Objectifs Qualification aux championnats de France  nationaux 50m du 28 juin 

au 1
er

 juillet 2018 à PIERRELATTE 

Epreuves Individuelles : 50NL, 100NL, 400NL, 50D, 100D, 200D, 50B, 100B, 

200B, 50P,100P, 200P,2004N, 4004N. 

Relais : 4x50NL Mixte; 4x504N Mixte. 

Règlements 

Modalités d’accès 

Compétition ouverte à la catégorie Maîtres (nageurs nés en 1998 et 

avant). 

Pas de grille de qualification. 

Le nombre d’engagements par nageur (se) est illimité. 

Les clubs hors Ligue NAN peuvent participer à cette compétition. 

Les séries sont toutes catégories. 

 

Récompenses Sur challenge : au total des points marqués sur 4 meilleures 

performances : une médaille au 1
er

 de chaque challenge par catégorie et 

par sexe. 

Tarifs 5€ par épreuve, à verser à la Ligue. 

Gestion Extranat Ligue NAN 
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PROGRAMME  

 
 Dimanche 20 Mai OP : 8h, DE :9h  Dimanche 20 mai OP : 14h, DE : 15h 

1 4x504N mixte 9 200NL D&M 

2  50B D&M  10 100B D&M 

3 100P D&M 11 50D D&M 

4 2004N D&M 12 200P D&M 

5 400NL D&M 13 100NL D&M 

6 100D D&M 14 200D D&M 

7 200B D&M 15 50P D&M 

8 50N D&M 16 4004N D&M 

  17 4X50NL Mixte 

   Remise des récompenses 

 


