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Coupe Régionale Interclubs Benjamins des clubs d’été 2011
Langon (Gironde)
Samedi 23 Juillet 2011

Organisation : Comité de Gironde sous la responsabilité sportive et informatique du Comité d’ Aquitaine.
Traitement informatique de la compétition assuré par le Comité de Gironde.

Pour participer, le nageur doit avoir sa licence validée par le Comité Régional, statut « oblitéré » (Date limite
de réception du bon de Commande extraNat au Comité d’ Aquitaine de Natation : Mercredi 19 Juillet)

Catégories d'ages : Filles: 12/13 ans, nées en 1999 & 1998 — Garcons : 12/13 ans, nés en 1999 & 1998.
Les poussines et les poussins,10/11 ans nés en 2001-2000, auront la possibilité de participer sous condition
(voir reglement ci-apres).

Détail des épreuves: (ordre : voir programme commun, Benjamins-minimes)
Epreuves individuelles : 100 m Papillon, 100 m Dos, 100 m Brasse, 100 m Nage Libre
Relais : 4 x 50 m Nage Libre.

Réglement sportif : (réf. : Annuel Réglements, FFN, 2010 /2011)

Chaque club, pour étre classé, doit avoir participé au relais.

Il n’est pas indispensable de présenter un nageur pour chaque épreuve individuelle.

Un nageur ne peut s’engager qu’au relais et a une épreuve individuelle.

Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complétes ( 4 nageurs
participant au relais et aux 4 épreuves individuelles).

Chaque équipe sera composée de 4 nageurs.

Une deuxieme et une énieme équipe peuvent étre engagées, sous réserve que la ou les équipes précédentes
soient completes. Quel que soit le nombre d’équipes engagées par un club, seule la derniére peut étre
complétée par un « Poussin » et un seul.

Dispositions particuliéres :

Fédeérale : Les nageurs transférés d’un club d’hiver vers un club d’été ne peuvent étre qualifiés pour la
Coupe régionale interclubs benjamins des clubs d’été lors de la saison sportive de leur transfert.

Régionale : Les nageurs participant a la coupe interclubs auront la possibilité de participer 4 une deuxic¢me
épreuve, seulement pour une prise de temps, dans la ou les premiéres séries des épreuves du programme de
la coupe interclubs.

Classement: Il sera effectué un classement féminin, masculin, et général

Le classement s’effectue par addition des points obtenus a la table de cotation FFN.

La cotation des relais est doublée.

Si un club engage plusieurs équipes, seule la premiére classée comptera pour les récompenses.

En cas d'égalité, le nombre de points obtenus aux 2 relais départagera les clubs.

Par contre, les points de toutes les équipes engagées compteront pour le classement national des clubs.

Récompenses :
Les trois premiers clubs seront récompensé¢s en gargons et filles et recevront une coupe.
Le club vainqueur au classement Général recevra la coupe Alain SANGOSSE

Engagements :
Voir le document : « Traitement et transmission informatique des compétitions »

Droits d'engagements : 25,00 € par Club engagé, a verser au Comité d’ Aquitaine de Natation.
Jury : Chaque club qualifié¢ devra fournir au minimum un officiel par équipe engagée pour la constitution
du jury sous peine d'une amende de & 130,00 €




Coupe régionale Interclubs Minimes des clubs d’été 2011
Langon (Gironde)
Samedi 23 Juillet 2011

Organisation : Comité de Gironde sous la responsabilité sportive et informatique du Comité d’ Aquitaine.
Traitement informatique de la compétition assuré par le Comité de Gironde.

Pour participer, le nageur doit avoir sa licence validée par le Comité Régional, statut « oblitéré » (Date limite
de réception du bon de Commande extraNat au Comité d’Aquitaine de Natation : Mercredi 19 Juillet)

Catégories d'ages :
Filles: 14/15 ans, nées en 1997 & 1996 — Gargons : 14/15 ans, nés en 1997 & 1996.

Détail des épreuves: ((ordre : voir programme commun, Benjamins-Minimes)
Epreuves individuelles :100 et 200 m Nage Libre, 100 m Papillon, 100 m Dos, 100 m Brasse, 200 m 4Nages
Relais: 4 X 100 m Nage Libre - 4 X 100 m 4 Nages

Réglement sportif : (réf. : Annuel Réglements, FFN, 2010/ 2011)

Chaque équipe de club, doit participer obligatoirement au deux relais pour étre classée.
Il n’est pas obligatoire de présenter un nageur dans chaque épreuve individuelle.

Il ne peut y avoir qu’un nageur par épreuve et par équipe

Un nageur ne peut participer qu’a une épreuve individuelle et les relais

Chaque équipe de club comprend 4 a 6 nageurs, minimes au maximum.

Dispositions particuliéres :

Fédérale : Les nageurs transférés d’un club d’hiver vers un club d’été ne peuvent étre qualifiés pour la
Coupe régionale interclubs minimes des clubs d’été lors de la saison sportive de leur transfert.

Régionale : : Les nageurs participant a la coupe interclubs auront la possibilité de participer a une deuxiéme
épreuve, seulement pour une prise de temps, dans la ou les premiéres séries des épreuves du programme de
la coupe interclubs.

Classement: Il sera effectué¢ un classement féminin, masculin, et général.

Le classement s’effectue par addition des points obtenus a la table de cotation FFN.

La cotation des relais est doublée.

Si un club engage plusieurs équipes, seule la premiere classée comptera pour les récompenses.

En cas d'égalité, le nombre de points obtenus aux 2 relais départagera les clubs.

Par contre, les points de toutes les équipes engagées compteront pour le classement national des clubs.

Récompenses :
Les trois premiers clubs seront récompensés en garcons et filles et recevront une coupe.
Le club vainqueur au classement Général recevra la coupe Sébastien DOIMO

Engagements :
Voir document : « Traitement et transmission informatique des compétitions »

Droits d'engagements : 25,00 € par club engagé, a verser au Comité d’ Aquitaine de Natation.

Jury : Chaque club devra fournir au minimum un officiel par équipe engagée pour la constitution du jury
sous peine d'une amende de 130,00 €.



Programme Interclubs Benjamins & Minimes des clubs d’été 2011
Langon (33)
samedi 23 juillet 2011

1ére réunion Rendez-vous 09 H 30 début des épreuves 10 H 30

100 m NL Filles Minimes

100 m NL Gargons Minimes

100 m Dos Filles Benjamines

100 m Dos Gargons Benjamins
100 m Dos Filles Minimes

100 m Dos Gargons Minimes

100 m Brasse Filles Benjamines
100 m Brasse Gar¢ons Benjamins
100 m Papillon Filles Minimes
100 m Papillon Gar¢ons Minimes

PAUSE 10 MINUTES

4x100 m 4N Filles Minimes
4x100 m 4N Gargons Minimes

2 eéme réunion Début des épreuves en fonction de la fin de la 1ére Réunion

200 m 4 nages Filles Minimes

200 m 4 nages Gargons Minimes
100 m Papillon Filles Benjamines
100 m Papillon Gargons Benjamins
200 m NL Filles Minimes

200 m NL Gargons Minimes

100 m NL Filles Benjamines

100 m NL Gar¢ons Benjamins

100 m Brasse Filles Minimes

100 m Brasse Gar¢ons Minimes

PAUSE 10 MINUTES

4x50 m NL Filles Benjamines
4x50 m NL Gar¢ons Benjamins
4x100 m NL Filles Minimes
4x100 m NL Garcons Minimes



