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Régles de qualification

Cette compétition est ouverte a tous les nageurs licenciés a la fédération francaise de natation figurant dans I'annuaire des qualifiés des
championnats interrégionaux 2011. Les nageurs de série élite ne sont pas autorisés a participer.

Les temps de qualification doivent avoir été réalisés lors des meetings qualificatifs régionaux et nationaux en bassin de 50m dans la période de
qualification de janvier a mars 2011

Les nageurs qualifiés ne peuvent étre inscrits que dans les épreuves pour lesquelles ils ont réalisé le temps de qualification, ils ne sont pas
limités en nombre d’engagements

Engagements :
Les engagements se feront uniquement sur 'interface extranat,la date limite étant fixée au jeudi 19 mai 2011 a 24h.
Le montant des engagements s’éléve a 8 euros a régler au comité Poitou—Charentes de Natation.

2 allée de la Cheneviere — Appt 24
86000 POITIERS

Finales.
Les finales et les séries se nageront toutes catégories confondues, il y aura des finales A,B et C pour toutes les courses du 50 m au 400 m, les
800 et 1500 nage libre seront nagés classement au temps avec une série rapide ['aprés midi.

Récompenses
Les 3 premiers de chaque finale A sur les épreuves de 50 a 400m ainsi que les 3 premiers temps des épreuves de 800 et 1500m seront

récompensés par médailles et lots.
Aucun nageur ne peut prétendre recevoir sa récompense s’il n'est pas présent au moment de la remise de récompenses.

Réunion technique :
Elle se tiendra le jeudi 26 mai a 19h.
Les clubs auront accés au bassin pour entrainement le jeudi 26 mai de 19h a 20h45.

Internet et informations : Toutes les informations concernant le meeting (horaires, engagements, start liste, résultats--+) seront mises en lignes
sur le site de ’'ANC : www.ancl6.fr
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lére réunion : vendredi 27 mai 2011
OP:7h30-DE :9hO00

3éme réunion : samedi 28 mai 2011
OP:7h30-DE:9hO00

5éme réunion : dimanche 29 mai 2011
OP:7h30-DE:9h 00

1 - 1500 m nage libre dames (séries)

2 - 1500 m nage libre messieurs (séries)
3 - 50 m dos dames (séries)

4 - 50 m dos messieurs (séries)

5 - 100 m brasse dames (séries)

6 — 100 m brasse messieurs (séries)

7 - 200 m papillon dames (séries)

8 — 200 m papillon messieurs (séries)

9 - 200 m nage libre dames (séries)

10 - 200 m nage libre messieurs (séries)

21 — 50 m brasse dames (séries)

22 — 50 m brasse messieurs (séries)

23 - 50 m nage libre dames (séries)

24 - 50 m nage libre messieurs (séries)
25 - 100 m papillon dames (séries)

26 - 100 m papillon messieurs (séries)
27 - 200 m dos dames (séries)

28 = 200 m dos messieurs (séries)

29 - 200 m 4 nages dames (séries)

30 - 200 m 4 nages messieurs (séries)
31 - 400 m nage libre dames (séries)
32 - 400 m nage libre messieurs (séries)

45 - 800 m nage libre dames (séries lentes)
46 - 800 m nage libre messieurs (séries lentes)
47 - 50 m papillon dames (séries)

48 - 50 m papillon messieurs (séries)

49 - 200 m brasse dames (séries)

50 = 200 m brasse messieurs (séries)

51 - 100 m dos dames (séries)

52 = 100 m dos messieurs (séries)

53 = 400 m 4 nages dames (séries)

54 - 400 4 m 4 nages messieurs (séries)

55 = 100 m nage libre dames (séries)

56 = 100 m nage libre messieurs (séries)

2éme réunion - vendredi 27 mai 2011
OP:15h 00 -DE : 16 h 30

4éme réunion : samedi 28 mai 2011
OP:15h 00-DE : 16 h 30

6éme réunion : dimanche 29 mai 2011
OP:14h00-DE :15h 30

11 — 1500 m nage libre dames (série rapide)

12 - 1500 m nage libre messieurs (série rapide)
13 - 50 m dos dames (Finales C, B, A)

14 - 50 m dos messieurs (Finales C, B, A)

15 - 100 m brasse dames (Finales C, B, A)

16 - 100 m brasse messieurs (Finales C, B, A)

17 - 200 m papillon dames (Finales C, B, A)

18 - 200 m papillon messieurs (Finales C, B, A)
19 - 200 m nage libre dames (Finales C, B, A)

20 - 200 m nage libre messieurs (Finales C, B, A)

33 = 50 m brasse dames (Finales C, B, A)

34 - 50 m brasse messieurs (Finales C, B, A)

35 —= 50 m nage libre dames (Finales C, B, A)

36 - 50 m nage libre messieurs (Finales C, B, A)
37 — 100 m papillon dames (Finales C, B, A)

38 = 100 m papillon messieurs (Finales C, B, A)
39 - 200 m dos dames (Finales C, B, A)

40 - 200 m dos messieurs (Finales C, B, A)

41 - 200 m 4 nages dames (Finales C, B, A)

42 - 200 m 4 nages messieurs (Finales C, B, A)
43 - 400 m nage libre dames (Finales C, B, A)
44 - 400 m nage libre messieurs (Finales C, B, A)

57 = 800 m nage libre dames (série rapide)

58 — 800 m nage libre messieurs (série rapide)
59 - 50 m papillon dames (Finales C, B, A)

60 — 50 m papillon messieurs (Finales C, B, A)
61 — 200 m brasse dames (Finales C, B, A)

62 - 200 m brasse messieurs (Finales C, B, A)
63 - 100 m dos dames (Finales C, B, A)

64 - 100 m dos messieurs (Finales C, B, A)

65 - 400 m 4 nages dames (Finales C, B, A)

66 — 400 m 4 nages messieurs (Finales C, B, A)
67 — 100 m nage libre dames (Finales C, B, A)
68 — 100 m nage libre messieurs (Finales C, B, A)
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